Die Runen sind viel alter, als allgemein hin angenommen,
die Symbole, wie sie heute verwendet werden, viel alter. Sie
reichen hinein in die Urspringe der Menschheit, in das
kollektive Unbewusste. Es sind archaische Urbilder, die die
menschliche geistige und spirituelle Entwicklung symbo-
lisieren. Sie reichen hinein in eine Zeit, in der das
Weibliche, das Mautterliche, das Matriarchale seinen
Hohepunkt hatte.

Erst viel spater wurde die urweibliche Orakelkunst von den
mannlichen indo-germanischen Eroberern und Herrschern
vereinnahmt, bzw. noch spater durch die Christianisierung
verteufelt. Der erste Ubergang wird uns in der Edda, einer
stark  christianisierten Uberarbeitung  viel  alterer
Mythologien, beschrieben — der ,Kampf‘ zwischen den
matriarchalen Wanen und den patriarchalen Asen.

Wana Runar® bezieht sich auf die ur-weiblichen/ wanischen
Urspriinge der Runen, deren Bedeutungen sehr viel alter
sind, als die landlaufige Lehrmeinung glaubt. Wana Runar®
ist ein tiefenpsychologisches, symbolhaftes Medium, das
zur eigenen, personlichen Entwicklung beitrégt und zum
ganzheitlichen, erwachsenen Menschen fihrt. Es arbeitet
mit den Symbolen der Runen des alteren Futhark, die in
einen psychologischen Entwicklungs- und Reifungsweg
miinden.

Ferner dient das Wana Runar® - System dazu, die
Beschadigungen, die die Runen durch die Nazi-Diktatur
erlitten haben, in gemeinsamen Ritualen wieder zu starken
und zu heilen und ihnen ihr negatives Image zu nehmen,
sowie sie aus der rechtsradikalen, neonazistischen Ecke zu
holen.

In Hamburg biete ich Kurse im Wana Runar®-System an.

Es gibt zwei Kursarten: der zwolf UE dauernde viertagige
Kompaktkurs / Wochenendkurs und den intensiven Jahreskurs,
der die Voraussetzung fir die Lehrbefahigung, bzw. zur
therapeutischen Arbeit mit Wana Runar® ist.

Der Kompaktkurs:

Hier werden an vier Abenden, bzw. einem Wochenende (Samstag
und Sonntag) die Grundlagen des Wana Runar® vermittelt - die
Runen in den einzelnen Aettir, sowie Wahrsage- und Meditiations-
formen gelehrt. Intensiv beschaftigen wir uns auch mit der Heilung
der Runen von ihrer Verschmutzung durch die Nazi-Diktatur.

Der Kompaktkurs, egal ob Abend- oder Wochenendkurs (12 UE),
kostet € 240,- und schlieRt mit dem kleinen Zertifikat ab. Ein
Skript ist im Preis inbegriffen. Die Kompaktkurse sind auf jeweils
sieben (7) Teilnehmerinnen begrenzt.

Der Intensivkurs / die Jahresausbildung:

Dieser Kurs lauft Uber mindestens 27 Tage zu je 3 UE und ist fur
alle interessant, die sich intensiv mit der eigenen personlichen
Entwicklung im Wana Runar®-System auseinander setzen oder
als Wana Runar®-Therapeutln arbeiten méchten.

Jeder Ausbildungstag ist einer Rune gewidmet, die intensiv durch
Meditation / schamanische Reise erfahren wird. Das Herstellen
von eigenen Runen oder Runenbildern und das Fihren eines
Tagebuchs sind die Ubungen fiir die Zeit zwischen den einzelnen
Kurstagen, sozusagen die Hausaufgaben. Der Intensivkurs ist
Voraussetzung fir eine zweijahrige Supervisionszeit, in der sich
der/die Interessierte priifen kann, ob sie zukuinftig selbst im Wana
Runar®-System als Therapeutln oder Lehrerin arbeiten méchte.

Die Jahresausbildung kostet € 1.400,- (oder 27 x € 60,- = €
1.620,- bei Ratenzahlung) und schlieRt mit dem groRen Zertifikat
ab. Das Lehrbuch "Wana Runar® - der Runenweg" ist im Preis
inbegriffen. Die Intensivkurse sind auf jeweils sieben (7)
Teilnehmerlnnen begrenzt.

Fir beide Kursarten gilt eine 10%ige ErmaRigung fir
Absolventinnen der Hexenschule St. Paul, Mitgliedern der
Mondschwestern e. V., sowie den Hexaunkeln.

Die aktuellen Termine und Unterrichtsorte entnehmen Sie bitte
dem beigelegten Infoblatt.



